
 

  寺子屋だより 

     202４.３ 

一般社団法人寺子屋いづみ 

今年も都立入試の発表も終わり全員合格しました。4月からそれぞれ新しい場所で慣

れない生活が始まりますが大事な青春の成長過程の日々を思いっきり楽しんで過ご

してください！！ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

*春季講習行います。 今までの総復習、そして受験への準備始めていきましょう！！ 

⇩ 

＊寺子屋弁当は今年度も月曜〜金曜まで昼、夜販売します。 

一食 400円。前日までにご予約ください。毎週火曜,金曜は１７時から店頭販売で、ご予約

なしでお買い求めいただけます。色々な方からの寄付や助成金により運営しています。 

塾利用時のお夜食としてもご利用になれます。 

＊寺子屋歌サロンでご一緒に歌いませんか？ 

今月は１２日火曜、２８日木曜です。 

1部１３時〜１４時２０分（日本唱歌）、2部（ポップス）１４時４０分〜１６時 一部、二部のみ

は 2000円、通しが 3000円です。 

＊バザー ３月２３日（土）11時〜15時 カフェ、食堂も行います。ぜひ覗いてください。 

＊書道教室  ３月１７日（日）１３時〜  

大人 1000円、子ども 500円。硯に向かい心を整えませんか？ 

＊アミのピアノ教室 随時生徒募集中。 

初心者の方でも、シニアの方でも！ピアノを楽しみたい方どなたでも！ 

ワンレッスン 30分 3000円〜 

＊セタゼミ でご一緒に勉強、みんなで活動しませんか？ 

毎週土曜 13時〜15時 

ボランティアさんによって運営されている活動です。 

土曜の午後ご一緒に遊んだり学習したりしませんか？ 

＊寺子屋子ども食堂 ３月９日（土）13時〜 事前にご予約ください。 

３月 26日（火）17時〜19時 ご予約なしでご利用になれます。 

３月 23日（土）12時〜子ども食堂としてもご利用できます。 

事前にご予約ください。 

 

 



＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

  

２月１７日、土曜日に５年ぶりのソロライブを上野の不忍の池のそばにあるライブスペース

qui で開催しました。当日は 51 名のお客様が来てくださることになり、本当に前の晩は一

睡もできませんでした。私のためにお金を払い時間をさいてきてくださるお客様の前で失敗

するわけにはいかないと思うとどんどんプレッシャーがかかり、寝ても覚めてもそのことばか

りが頭をよぎります。家族からは「早く終わってほしい」と言われ、本当にこんな緊張するなら

なんで歌うことにしたのだろうと後悔までも。。２日前のレッスンでも歌詞は飛び、声もかす

れ。。人の身体の反応はこんなにも心と直結しているのだと改めて思い知りました。 

そして当日。お客様は私が長年お世話になっている方ばかり。そして家族、何よりも今まで支

えていただいた先生とピアニストの先生が見守ってくださっている。本番は信じられないくら

い歌に集中できました。歌えることの幸せも噛み締めました。「練習は嘘をつかないことが証

明されましたね」という言葉を先生からいただき、練習したことしかできないのだと改めて思

い知りました。「大きな緊張を経験することは必要不可欠です」という先生の言葉も身にし

みた大きな節目でした。チャレンジ！やはり大切ですね。 


